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智慧教室与“533”智慧课堂 

---上杭一中高效课堂实践与探索 



上杭县简介 
上杭县位于福建省西部，南邻粤东，北近赣南，是闽西、粤东、赣南的

重要交通接点和物资集散地。全县总面积2860平方公里，大致呈“八山一水

一分田”的经济地理结构。现辖15镇7乡、344个村（居）委会，总人口约

52.3万。上杭于宋淳化五年（公元994年）置县，迄今已越千年历史，是客家

文化的重要发源地之一。素有“建筑之乡”、“诗画之乡”、“山歌之乡”

的美誉。 

地图 



上杭一中简介 
上杭一中坐落在上杭县城汀水之滨，创办于1912年，是一所百年

老校。学校现有教学班60个，学生近3000人，教职工270余人。 

承传百年历史，上杭一中形成了“因其材，成其器”“为学生一

生发展奠基”“惟志惟勤”等独特的办学文化和理念。历经百年办

学，上杭一中培养了大批治学之师，兴业之才，治国之栋梁。涌现了

全国高考状元、世界数学难题“乘子猜想”的攻克者丘维声教授，荣

膺地学界“诺贝尔奖”的旅美博士温联星，世界羽坛“全满贯”第一

人林丹等知名校友。著名校友原全国文联党组书记林默涵赞誉上杭一

中：“状元府人才辈出，百果园桃李芬芳。” 





何谓高效课堂？ 

 高效率 

 高效益 

 高效果 

质疑： 

？ 



传统课堂 

学生始终处于被动依赖状态，主体地位得不到保障； 

课堂上，学生只在听老师讲，几乎不动脑、不动手； 

 传统课堂弊端造成的后果： 

          被动、依赖、低能、低效、重负。 

这与国家培养创新人才的号召背道而驰。 



满堂灌 满堂练？ 

人灌 电灌？ 

信息技术如何助推课堂教学变革与创新？ 

如何打造高效课堂 ？ 



如何变革与创新课堂教学模式 
 
 

难题： 

如何实现信息技术与课堂教学的
深度融合 

？ 

？ 



借力： TEAM Model智慧教室 



“5”---基本框架五环节 
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探索： “533”智慧课堂教学模式 

精髓、灵魂 

 先学后教 
 以学定教 
 多学少教 

学教关系 
变革 



“33”---前提、关键、核心三个三 
前提—学情三反馈 

课首先学问题反馈、课中合作研讨反馈、课尾当堂巩固反馈 

关键—释疑三选择 

80%以上的学生懂得的问题，以对学的方式解决、 

30-80%之间的学生懂得的问题，以群学的方式解决、 

30%以下的学生懂得的问题，以教师精解的方式解决 

核心—课堂三不讲 

学生自己能学会的不讲、学生之间通过合作学习可以解决的不讲、

即使教师讲了学生也不懂的不讲 



“533”智慧教学模式的实质是学生自主
合作学习主导下的探究式、讨论式、参与式教
学，充分体现学生的主体地位。 

采用以问题为任务、以评价为手段，驱使
学生在教师的指导、引导、帮助下完成学习任
务，实现高效教学。 

 



成果： 

学生成为课堂的主
人，活动的主角，以活动
为主线，通过IRS的投票
即时反馈、抢权、挑人等
功能每个学生主动参与，
积极参与，乐学乐思。  

⑴构建促进主动乐学课堂。 



以综合素质培养为主攻
方向，以能力和思维训练为
主旨，通过实物提示机、
IRS的抢权等功能全面培养
学生思维、交流、表达、独
立、组织等综合能力，让课
堂成为智慧课堂、活力课
堂。 

成果： ⑵构建提升学生素养课堂。 



 
以智慧教室为依托，训练过

程为主线，大容量、快节奏、
全面完成教学目标，切实提高
课堂教学的实效性。在课内解
决问题，向课堂要质量的同时，
还通过IES诊断补救平台统筹学
校学习和家庭学习的时间，实
现两个学习的沟通、衔接和互
补，从而拓展校园的功能。 

成果： ⑶ 构建实现优质高效课堂。 



荣誉： 



愿景： 

…… 

智慧模式 

智慧课堂 

智慧教师 

…… 

智慧教育(Smarter Education) 

智慧学校（Smarter School） 

智慧教室(Smarter Classroom) 

实践以学生为本的教育理想 
达到适性扬才、公平均质的境界 



近期目标（2014 年 9 月至 2017 年 6 

月） 

建置智慧教室，培训智慧教师，探
索和实施基于智慧教室的“533”智
慧课堂教学模式 



中期目标（2017 年 9 月至 2019 年 6 

月） 

建设智慧学校，打磨智慧课堂，形
成较为完善的“533”智慧课堂教学
模式 



远期目标（2019 年 9 月至 2021 年 6 月） 

创建智慧校园，践行智慧教育，形成具
有本校特色的培养创新人才的高中智慧
教育发展模式,学生得到全面而富有个性
的发展 



结束语： 
智慧教育，其重点不只在于软硬件的系统功

能操作，更重要的是科技融入教师们的教学策
略，发展出科技创新教学模式，让教室变身成
为智慧课堂。 

真正的智慧教育是一个生态圈，一个必须整
合教育理念、教学资源、教学模式，能够有效
带来教育质量提升的生态圈。 



  谢 谢 倾 听！  
               期 待 交 流！ 
13600997389@139.com 

地址：福建省上杭县临江镇人民路152号   邮编：364200 


